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Ledaren: Forst vill jag rikta ett tack till alla som medkade i samband med "drogveckan” 25 -
30/9, Skal for livet - en vecka om hélsa, livsstihberoenden. Ett 50 forelasningar, café
arrangemang och utstallningar runt om i lanet. B8rengarna med bl.a. Katarine Janouch, Lisbeth
Pipping, Harriet Persson, Lotta Johansson, Vibédlsen blev lyckade

pen 16 december presenterades den sa kallade géédisfiagsutredningen, som fatt mycket

uppmarksamhet for sina forslag. Enligt IOGT-NTO stét nu klart att hela utredningen ar ett
misslyckande. Aven Sveriges landsrad sager samkinaSsdtet med utredningen var att ta reda pa
hur gardsforsaljning kan inforas i Sverige utarriaitera Systembolaget. Enligt Anna Carlstedt,
forbundsordférande fér IOGT-NTO, har det misslyskiattalt: — Forslaget innebar att vi far
spritbutiker runt om i Sverige. Det ar nastan samsakasom att avskaffa Systembolaget helt och
inte ens da ar utredaren séker pa att vi far bendtinopolet, sager hon.
God dag yxskaft — Havererad utredning om spritférsning
Regeringen stallde en konkret fraga och utredningdjer istallet att foresla nagot som inte
ar bestallt och inte svara pa huvudfragan, sageritik Soderqvist, ordférande i Sveriges
Landsrad for Alkohol- och Narkotikafragor, S.L.A.N
En av de mest motsagelsefulla utredningar jag thdiav, trots manga (antal) ar i
Riksdagen, fortsatter Nils-Erik.
Utredaren skriver sjalv att forslaget kan fa EUifaftgasatta vart detaljhandelsmonopol
vilket var ett svar som skulle leda till omedelbavbrott av utredningen. Ett enigt
socialutskott uttalade sa sent som 1:a decembsystembolaget var en grundbult i var
alkoholpolitik for att begransa alkoholskadorna.iviadste fraga sig om utredaren har last
sina direktiv 6verhuvudtaget? Vara 22 medlemmankaen stark oro, avslutar Nils-Erik
Sodergvist.

Efter ett antal manader presenterades sa utrednsuga skulle ge svar pa fragan om det ar mojligt
att salja alkohol direkt till kunder pa de stéalléBverige som producerar 6, vin eller sprit. Lange
har det framstallts i media som att det enbart leatledom vingardar pa landsbygden men i
direktiven ar det tydligt att det handlar om altaters alkoholhaltiga drycker. | det fallet har
utredaren fullfoljt direktiven till punkt och priek

Fran landsbygdsministern har det ocksa horts attatedlar om ett fyrtiotal vingardar i

glesbygden. Forslaget 6ppnar dock dérren for uiéadbolag att 6ppna
provsmakningsanlaggningar med forséljning, var seist i landet, utan koppling till lokal
produktion. Da handlar det pl6tsligt om flera humdtanske tusen mojliga etableringar.

Dessutom underkanner utredaren alla andras bedgenran paverkan pa folkhalsan och gor
istallet egna kalkyler samt. Till det lagger maregna beteendevetenskapliga funderingar utan
nagot som helst stéd i forskningen.

Vi uppmanar socialdepartementet att notera allssé@g®iser i utredningen och darefter lagga den
till handlingarna. Att folja utredningens forslagghar dérren for aggressiv marknadsféring och ar
ett akut hot mot detaljhandelsmonopolet.

Hur kan vi arbeta lokalt for att beslutet behangiasytt och rivs upp. Vart har vi nya kommun
politiker i Medelpad. Vilken folkhélso linje drivete?

Gott Nytt Ar.
Mats Danielsson

ViledaNytt, Natverkets Viledas medlemstidning, Nr 2/2010.&sd. ¢/o Foreningen Enhérningen,

O:a Langgatan 37 C, 852 36 SUNDSVALL, Tel 00464@2003. E-postkarlpaulsson@swipnet.se
Redaktorer: Runa Forsman, Inger Paulsson och @swaez Denis. Ansvarig utgivare Mats Danielsson.
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SIMON lever igen!

Aktiviteterna i SIMON Medelpad fortsétter att vaxla. | oktober deltog en gang simonare i
en seminarium som ordnades av riksorganisation. Peter och Patrik var dessa entusiasta.
Sen november deltar nagra av oss i en cirkel om foreningslivet i NBV:s regi. Vi gor detta
tilsammans med nagra medlemmar i KRIS. Det har varit nagra tisdagar.

Onsdagen den 15 december handlade om val ansvarig i en férenings styrelse.

Vi fick ocksa en kallelse till 4-5 februari aktiviteter inom SIMON riks (se den inbjudan
langre fram i tidning). Integritet ar en intressant &mne. Darfor blir det spAnnande att vara
dar och delta i seminarium.

Sundsvalls kommun har fatt en ny gang som skall leda oss fram till 2014. Hoppas att de
sociala fragor inom kommunen prioriteras i det nya gang av M, C, Fp och Mp.

Vi beklagar sorgen for bortgang av var kamrat Morgan Eideborn som gick bort séndag
den 12 december. Hoppas att Hans bortgang blir starten for en radikal forandring av
missbruksvarden i Sundsvall. Idag ar sa kallade "varden” inte ens vart namnet. Morgan

blev en offer for detta vanvard.
Oscar Gomez-denis

Folkhalsoprojekt i Ljustadalen under hosten

Som en fortséttning pa ett FATI-projekt i Ljustaglaunder 2009-2010 har NBV under hosten
startat upp en motesplats i Ljustadalen pa Aprivall a i samarbete med omradesféreningen
Skogsbrynet.

Malgruppen ar barn och unga och vuxna i barnertsendfokus ar kreativitet och skapande som
genomfors i en malarskola under ledning av komstm&Vejdan Derky som sjalv bor i
bostadsomradet. Vi fokuserar ocksa pa alkohofeiroch nyttig mat. Vi hoppas kunna fortsatta
under nasta termin och utveckla verksamheten vidare

NYKTERHETSRORELSENS
BILDNINGSVERKSAMHET
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P ha s M

Foraldraféreningen Mot Narkotika ar en ideell, religiost och partipolitiskt obundénkorganisation,
vars huvudsakliga verksamhet i forsta hand rikigatis anhériga - foraldrar, syskon och kamratér.
forebygger genom information, foraldrasamverkams&uoch direkta insatser i barnens narmiljo.
FMN:s malsattning ar att bekdmpa missbruk och forbattring for atlmserdérs av denna problematik.
Verksamheten startades i Stockholm 1968 och finnsénett 50-tal orter i Sverige.

| Sundsvall har féreningen har funnits sedan migteri980-talet och har nu ca 30 medlemmar, daanagr
av oss ar utbildade radgivare som stod till allacaiga som lider av att ndgon nara missbrukar riko
Vi ingar i natverket Vileda som en av alla foreringned syfte att bekampa droger i samhallet.

Kontaktpersoner:
Aina Skoglund och Malin Martenson Telefon och Jourtelefon 073-849 40 14

Tande ljus for knarkets
offer

Den 2 november, trots kylan och morkret,
samlades ett 50-tal personer pa Stora torget fo
att delta i den arliga ljusmanifestationen mot
droger. Talare var Peder Bjork (S) som

hdgg i med féljande:

"Som socialdemokrat &r jag van att tala till

manniskor, men till er vet jag inte riktigt vad Uppmarksamhetsveckan v 7 for

jag ska saga annat &n att jag tycker att ni ar sa Glémda B

modiga och fantastiska som ar har och deltar i omda parn -

denna demonstration. Varje ar anordnar FMN Under v 7 kommer | helq landet ett antall

(Foraldraféreningen Mot Narkotika) och deras or_gamsatlon_e_r_ att uppmarksamma barn i

natverk en ljusmanifestation till minne av dem mlssbruksmlljoef. e o

som gatt bort alltfor tidigt p& grund av Veckan_genomfors ocksa pa flera andra

narkotikamissbruk.” platser i hela Europa.. .

Till tonerna av Madeleine Rosts vackra sang | Sundsvall I_<ommer vi att uppm_grksamma

klev en efter en av ahorarna fram och tande vgckan bl a | samarpete med I\I:altverket ”
Vileda , NBV och stédcentrum "Skeppet” |

ljus. Ljusen stalldes sa att de formade ett . ot

erjarta. J/Maria Astrém Sundsvall. Vi kommer att ha forelasningar
med 19-ariga Michaela Wendt fran
foreningen Maskrosbarn i Stockholm.

Michaela ar bl a ansvarig for
'“ “ ' lageverksamheten i Sorfjarden Gnarp. Vi
kommer ocksa att visa filmen Isblomman och
" ” " ha en diskussionsstund efter det pa

Kulturmagasinet.

c an Fullstandigt program kommer i borjan av nya
‘ aret.




Ung Kraft i Matfors - ett FATI-projekt i Sundsvall s kommun
(FATI=férebyggande arbete, tidiga insatser for bach unga i Sundsvalls

[ et kommun)
\ *_!j’fi{ | april beviljades projektet Ung Kraft i Matfors FApengar fran Sundsvalls

kommun. Projektet samordnas av NBV i Sundsvall rexksamheten sker i
samarbete med Matfors fritidsgard, Matfors skolaffers kvartersteater, polisen, Tuna
forsamling m fl. En hel del positivt har hant segaojektet sjosattes och manga ungdomar i
Matfors har varit engagerade pa olika sétt oclikaolerksamheter allt med drogforebyggande
fokus. Det hela inleddes med ett antal work-shdgehreda vi hade engagerat CAN med Local
Hero, dvs en processledarutbildning dar ungdomarjép att utveckla sina idéer med malet att
gora nagot roligt drogfritt for andra ungdomar. Na&gejer har startat en fotostudio, ett
skateprojekt, cykelprojekt for miljon och resa Blbrgvattnet o rockmusik. Varje projekt har
beviljats 5000:- av CAN for genomférandet. Vi haksa haft ungdomar engagerade vid olika
kulturevenemang i Matfors som kulturveckan ochakvenemang pa folkets hus.

Har ett axplock av verksamheter

Barndans, hip-hop, cheerleading, rockmusik pa folkalangtavling, teater och teaterlager,
kulturevenemang mm. Ungdomar har ocksa haft mdagtigitt jobba med olika uppdrag i projektet
for vilket man fatt en liten timersattning. BRA-gmpen |
Matfors fungerar som ett nav i projektet. Undertetishar

~ ett antal foraldraférelasningar genomforts.

En utvardering kommer att presenteras efter privgikis
slut.

Projektet fortsatter en bit in pa 2011.

Therese och Dick fran CANs Lokal Hero ledde
processledarutbildningar for ungdomar pa fritidsigar
Gun Barkander

Projektsamordnare NBV Mittsverige, Sundsvall
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“. I0GT-NTOs Juniorférbund

IOGT-NTOs Juniorférbund, Junis, star for en verksahdar barn
kan vara barn. Var breda verksamhet riktar sidpéin i dldrarna 7-
14 ar. | var organisation varnar vi om drogfritedmokrati,
forstdelsen av att komma fran olika kulturer octaven bra kompis
for varandra bl.a. genom att undvika mobbing.

Kontaktperson i Medelpad: Mats L66w, Juniskonsule

O76- 135 85 86

mats.loow@junis.org

mats.loow@junis.org www.junis.org

Psykiskt sjuka far samre vard an andra

Da de drabbas av fysisk sjukdom, konstaterar Sigialsens generaldirektor Lars-Erik Holm).

Lanstingen maste skapa forutsattningar for ettd&timarbete mellan primarvard, psykiatri
och somatisk specialistvard. Ingen ska behovabdiandlingsbara sjukdomar bara for att hg
eller han ar psykiskt sjuk, sager Holm.

Rakel Lundgren ordf. Schizofreniférbundet och Hanalilhelmsson f.d. huvudsekreterare i
Psykiatrutredningen kraver i Svenska Dagbladeu9gtt samtliga politiska partier redovisaf
vilka atgarder de tanker genomfora for att radap@omissforhallandena under nasta
mandatperiod

Last i Lansbulletinen augusti-September 2010

ANHORIGCENTRUM

Anhorigcentrum finns p& Skepparegatan 5 B (Pargshinset vid Selangersan).
Det drivs av socialtjansten i samarbete med figélorganisationer.

Vi ar 6 anstéllda inom kommunen: en omradeschefdm
arbetar mot aldreomsorg, en som riktar sig motarghav

funktionshindrade samt en person som arbetar rdotich

och familjeomsorg/socialpsykiatri

Malet med verksamhetenar att ge rad och stod i rollen
som anhorig eller narstdende via telefonradgivning
Men det kan ocksa ske som enskilda samtal eller
samtal med anhoriggrupper. Det gar bra att bananka
forbi for att ta en kopp kaffe och prata en stund.

NAR HAR VI OPPET?

Temaeftermiddag
varje onsdag hos oss mellan
Frivilliga organisationer och volontérer finns da pats kl13.00-15.00
Om ni har fragor, vand Er till anhérigsamordnaren da vi bjuder in olika

forelasare och underhallare

Lena Elfving,

Telefon: 060-191915, 060-177475
Maohiltelefan:07(-191 /241
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Krypton — ny dodlig Internetdrog

Sedan oktober 2009 har nio dédsfall orsakade aesbadtyltramadol konstaterats i samband
med rattsmedicinska obduktioner i Sverige. Dodsfedlr spridda dver hela landet, och i samtliga
fall har aven mitragynin pavisatglket ger en koppling till intag av kratom, enxt&gom naturlig
inte innehaller O-desmetyltramadol. Det ror sig@mmy och lattillganglig drog som kan kopas
lagligt via Internet.

Blad fran den sydostasiatiska vaxien

Kratom (Mytragina speciosa) vaxer i Sydostasienddsir anvands av kroppsarbetare for sin
effekt pa bland annat uthallighet och humor. Demikéas genom att farska blad tuggas eller
genom att torkade och pulveriserade blad brygdlds,tblandas ut i annan vatska for att drickas
eller svéljs ikapselform. | kratom finns olika alkaloider. Deiltigaste heter mitragyonin och ¢
opioid effekt genom att binda till my-opioidreceptoVéaxten anvands darfér aven av
missbrukare for symtomlindring vid opioidavgiftningSverige, liksom i de flesta andra lander,
ar de aktiva substanserna i kratom inte narkotésddde.

Under perioden oktober 2009 till oktober 2010 hannaid tio rattsmedicinska obduktioner i
Sverige funnit en kombination av O-desmetyltramamtdl mitragynin i blodet hos de avlidna. |
nio fall kan déden forklaras av intoxikation medd@smetyltramadol. | de flesta av fallen har
aven andra lakemedel eller droger pavisats, meni toikiska nivaer. >I tva fall kan fluoxetin
respektive venlafaxin eventuellt ha bidragit tiflceen. Samtliga forgiftningsdodsfall har rort
individer fodda pa 1970- eller 1980-talet. De hia avlidit fore ankomst till sjukhus, och
dodsfallen har bedémts vara oavsiktliga.

Last i Lakartidningen nr 50, 15-21 december 20iD3%96-3197



NBVs studieverksamhet
finner du pa
www.nbv.se/sundsvall
eller ring 060-121650.

Behdver du en inspelnings

studio? Kontakta oss.

NYKTERHETSRORELSENS
BILDNINGSVERKSAMHET

| en Studie: Alkohol farligaste drogen

Det skriver i en Medicinsk tidskrift att alkohol @n farligare drog &n bade heroin och kokain.

De ar en grupp engelsk forskare ledd av prof Dalitt som presenterar sina ron i tidskriften
Lancet, 2010:376, sidorna 1558-65.

Farligheten hos 19 droger har graderats utifranlikd parametrar. Nio av dessa parametrar
farlighet for individen som anvander drogen i fragdenna kategori aterfinns risk for
beroende, mortalitet kopplad till drogen, socialagning med arbetsldshet och i vilken
utstrackning anvandaren paverkas mentalt. Dainitif ytterligare sju parametrar som ror
vilken skada drogen orsakar andra utéver anvandBxessa parametrar inkluderar brottslight
forstorda relationer med anhériga och ekonomiskes&kvenser for samhallet till féljd av
missbruket.

De 16 parametrar har viktats, och en sammanlagdighetspoang " mellan 0 och 100 har
raknats fram. Noll betyder att drogen ar helt ajaoch 100 att den ar maximaltfarlig. Skalan
linjar satillvida att en drog som har 40 poang lsktraktas som dubbelt sa farlig som en drog
som har 20 poang. Graderingen har utforts av ¢l arperter i organisationen Scientific
Committee on Drugs (ISCC), en organisation somdagtsiav huvudforfattaren David Nultt,
som ar professor i farmakologi vid Imperial Colledendon.

Alkohol far hogst totalpoang, som uppgar till 72rbin och crack (en form av kokain)
kommer darefter med 55 respektive 54 poang. Kokabgk och bensodiazepiner noteras mq

27, 26 respektive 15 poang. Nagot forvanande ZsKeaatt ecstasy och anabola steroider bara

ges 9 poang vardera. Det ska dock understrykasathda siffror avser totalpoangen for
respektive drog, som alltsa tar hansyn aven tdbsk fér omgivningen och samhallet. Tittar
man enbart pa hur farlig drogen ar for den enskild@ndare var heroin, metamfetamin och
crack farligast.

David Nutt konstaterar att samhallets syn pa dlilager och lagstiftningen kring dem ofta
stammer daligt 6verens med hur farliga de faktskt

Last av Oscar Gomez
Lancet 2010:376, sid 1558-65
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Har haft kontakt med Camilla Sventonius fran RFHh tanken
ar att starta upp ett brukarrad aven i Sundsvalbkdlle onska att
Natverket VILEDA kunde samlas kring detta. Hudlstani er till
ett sddant arrangemang? For mer info om Brukarc&d=_-HL
navigera till www.rfhl.se

Halsningar Raija




Avstamningsmote

NatverketVILEDA Arbetsutskott kallar till avstamningsmote den 1
mars 2011 kl 18:30KRIS lokaler pa Vastra vagen 7, Sundsvall

X
Natverket \
VILEDA
N erar! OBS
1 december Notera i din almanack

DUNK traff.

Har blir forsta

traff av manga

som arrangeras

under manad.

Januari 2011

Vagen ut! -
Envagini
samhallet
Personal
fran Villa
Vagen ut!
Revansch
informerar
och berattar
om sin
verksamhet
— ett socialt
foretag

PLATS for
samtliga
arrangemang:
Osterlangg 37C
Tidpunkt: 18:30
- 21:00

FRI ENTRE
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Vad ar sanningen bakom de olika pastaende om att Viezuela inte motarbete
drog trafiken genom landet

Efter att Venezuela sade upp avtalet med DEA kowagnav psikologiska krigforing mot
Venezuela. Man fick lasa manga deklarationer fiém aimerikanska regering som gjorde gallande
att det fanns drogmaffier i Venezuela. Dessa fapsstdende var retuscherade av de olika medier.
Om man laser samma medier fa man saledes en fldskviden kamp som den Bolivarianska
Regering gor i Venezuela. Det ar det USA:s regesiiiger. Lasaren skall tro att den
venezuelanska Revolutionen stodjer knark traffikellan Colombia och 6vriga varlden genom
Venezuela. Detta ar ett satt att forberedda opandiire en eventuell invasion i landet Venezuela.

Men, man kan fraga sig varifran kommer denna faisf@mation och hur mycket av sanning
finns i denna information? Harnedanfor kommer jagnalissera de fem huvudsakliga argument
som USA anvander i sin politik gentemot den Ven&mska regering:

1)Venezuela inte samarbetar i kampen mot droger lAngden gransen mot

Colombia.

| augusti 2005 sades upp avtalet med DEA. De fickrla Venezuela. Det Venezuelanska regering

sade att DEA-tjansteman jobbade mest med spidf@nme 2005 hade DEA fatt lov att ha ett kontor
inom Den Nationella Antidrog Byra (ONA) i Carac&t hade inte ens ONA:s chef tillgang.

Bland annat darfor sades upp avtalet med DEA. Shdt@vtalet med DEA isolerar inte
Venezuela. Landet har 50 internationella avtal eoger. Och Venezuela fortsatter att ha ett
samarbete med de Nordamerikanska myndigheter. &dmasVenezuela begard utelamnat en
knark boss vid namn Posada Carriles. USA har idess pa begaran.

Inom ramen for olika avtal med andra lander, hanézeiela skickat till sina respektiva lander
olika personer som fangslades under 2008 med lp#avkd Venezuelas internationella flygplatser.
Pa det sattet har man skickat fangar till Colombéien, USA, Belgium och Frankrike.

| September 2010 agde rum det arliga mote av #a statliga organ som samarbetar i Karibien
och Latinamerika som arbetar mot droger. S& kal@NLEA (Head of National Drug Law
Enforcement Agencies). Dessa mote gors under Fislat och har som mal att forstarka
samarbete mellan staterna och samordna de poléigé@eder mot drogernas rorelser i regionen.
De Europeiska, Asiatiska ock Afrikanska stateratedom observatorer.

2) President Chavez underlattar drogernas spridning

Den 20:e januari 2008, under en resa till Coloméaae den féra Vita Hus direktor Mr Walter,
han ansvarade for drog kontroll inom vita husét,”&tugo Chavez blir mer och mer en kokain
beskyddare av droger som skall till Europe och angioner i varldeh bla USA. Om det inte
blev klarlagd det som detta tjansteman sade blisédlart att man kan se vad som detta uttalande
syftar med. Man vill anklaga Hugo Chavez for attavimblandade i den globala drogtrafiken.
Samma pastaende var det som gav ekot till Panamasion 1989. Da gallde presidenten
Noriega. Och samma 6de, mer eller mindre, gicksioraen i Afghanistan 2001 (utbver
terrorism). Aven var denna sort uttalande som némvisade nar det gallde Plan Colombia och
okning av det militéra hjalpen till Colombias reigey fér kampen mot guerrillan i gransen mellan
Colombia och Venezuela. Med andra ord det handifaeo sort policy fore en USA:s invasion var
som helst i Latinamerika.

Naval, enligt FN, 50% av det kokain som finns i Aeterikanska territorium kommer in via Stilla
Havet och 38% kommer langs de Centralamerikanski®iStMed andra ord 88% av det kokain
som kommer in i USA , enligt FN, ga icke genom \area!

Den arliga FN-rapport om droger fran aret 2008 ggfdljande siffror:
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Det storsta kokain producent i varlden ar Colombriagd 61% av det globala produktionen; Den
storsta producent av opium ar Afghanistan, med%2% produktionen. | dessa tva lander finns
en mangd Amerikanska soldater. Den forsta tack R&e Colombia och i fallet Afghanistan tack
vare “oforanderlig frihet”. FN:s rapport bevisa, atbts den USA invasion, resultaterna nar det
galler kampen mot drogerna &r fatala i bagge laridaeliet Colombia, kokain produktionen har
okat efter 10 ar av USA militar hjalp inom Plan @ubia. | fallet Afghanistan har produktionen
av opium Okat 141% réknat sen USA:s trupperna ieratk landet. | bagge lander &r DEA
engagera.

Man kan fraga sig: Vem &r da som underlattar dromedessa lander?

3) Venezuela ge logi at och skyddar de internationelldrog maffier.

| Venezuela ar ka&nd att den Venezuelanska regbtevgav med DEA och darfor ar inte lampligt
att vara inblandade i knark affarer. 2004, nar Ragen samarbetade med DEA, den
Venezuelanska lagen tog 1179 knark smuglare (&a @3 var utlanningar). Fyra ar senare,
2008, utan DEA, den Venezuelanska lagen tog 918g&ksmuglare (av dessa var 419 utlaningar).
Utan DEA:s medverkan 6kade antalet gripande med drger till 675%!

Om man samlar resultaterna av de sista 4 ar avrbateaned DEA och jamfor dessa med de sista
4 ar utan DEA kommer man fram att den Venezuem@tkten drag det mesta fordel att vara utan
DEA. Under de sista 4 ar som DEA verkade i landepg 8823 personer med knark. Efter
Venezuela tog sjalv hand om kampem mot droger lzar gnipit 15174 personer. Det vill saga
Okade gripandet med 72%.

Endast under 2007 greps 68 poliser som var kormgtehjalpte de organiserade knark ligor i
landet. Aret, 2008, 14 knark ledare greps i Venkzsem hade ténkt bosétta sig i landet och de
blev sand till olika lander, framférallt till Colobia och USA.

N&ar DEA var i Venezuela var de som hade hand onindtirmation om knark maffia och de
efterlystna knarkare. Efter att ha sparkat DEA faidet har Venezuela gripit 23 internationella
efterlystna knarkledare.

Efter att ha fatt sin sjalvstandighet i kampen diger har Venezuela blivit en helvete for knark
smuglare.

4) Drog konsumtion 6kade i landet efter att DEA |amna@ Venezuela

En av de slogan som DEA driver ar att “de beslagetalroger réknas i gram inte i ton” . Om de
beslagstagna kvantitet av droger som den BolivakamRegering har gjort hittills har varit en stor
slag mot kokainet som kommer till Venezuelas gréafrée Colombia kan en politik mot
avandarna av detta drog i Venezuela vara av bestydgbmforallt nar det géaller pevenktion inom
den Venezuelanska samhalle.

Darfér har ONA anordna mote och inlett samarbetd arera Venezuelanska organisationer for
att i samhaélle sprida kunskaper om anvandning agedr FOr det har ONA organisera en projekt
kallad “Sembrando valores para la vida”. Det ar mgatt utbilda informatérer som skall vara
Overallt i samhallet. Man kommer att besoka i fdvéad skolor 6ver hela landet. | alla Universitet
har man fatt fran en avdelning som kallas Inhenugfiae mot droger for att upplysna om
anvandning av droger.

For att komma till den arbetande befolkning skallAObestka alla arbetsplats med mer an 50
arbetare, bada statliga och privata. Redan und# i€k manga arbetsledare ta hand om mycket
information om droger. Dessutom har ONA organisehaitts evenemang som basket, fotboll,
boxning och schack. For att insentivera ungdomrtiarédja andra vagar an droger. | varje
evenemang informeras om drogernas anvandning atdekuenserna. Dessutom har man fatt
fram pa alla nivaer (Regionallt, Kommunalt och lbka1 296 medborgare som frivillig deltag
som ansvariga for att motverka espridning av drogessa nivaer.
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5) De resultat som Venezuela har fatt i kampen mot drger &ar bedrovlig

Det finns en grupp manniskor som naturaligtvisé itmbr pa denna falska pastaende: De som
trafikera med droger.

Den Venezuelanska regering har haft stora frmgainganpen mot droger och lakajerna som
traffikerar med droger efter att ha utvissat DEAeddn i Venezuela fangades 43 ton under 2004 i
samarbete med DEA, i Venezuela, utan DEA, fangagdgéston stax efter dessa fDEA-
funktionarer hade lamnat landet. Man kan konstatetagyoda resultat av det nya politik, som den
Venezuelanska regering har astadskommit, genojanatbra de 4 forsta ar utan DEA med de 4
sista &r som DEA var med i landet. | de 4ar utar\[DEslagtogs 250 298,19 ton kokain och i de 4
ar med DEA beslagtogs 150 884, 65. Alltsa man ckadtagstagande med 63%, och detta tacka
vare att DEA var inte inblandade i den inhemskatigahot drogerna.

Man maste pamina att framgangarna fortsatter. Un0@8 upptacktes 233 hemliga flygplatser
som knarkkurirer anvander i landet. Regeringenamf@NA samarbetade med flygvapes, tullen
och andra krafter. Ar dessforinan upptécktes ocstddes 16 hemliga laboratorier i granen
mellan Colombia och Venezuela.

Allmant kan man séga att alla internationella org@tioner som FN, OEA (Amerikas Staternas
Organisation) har redovisat det faktum att Venezhelr haft framgang i sin nuvarande politik mot
droger. Det visas i deras arliga rapport

Oscar Gomez-Denis

Note:

De siffror som anvands har ovan ar tagna ur ders Fiiport for aret 2007 och 2008. Man har
anvand aven ONA:s resultat.

WDR 2007: http://www.unodc.org/pdf/research/wdrODR/_2007.pdf

WDR 2008: http://www.unodc.org/documents/wdr/WDROWDR_2008 eng_web.pdf

For 2009 och halva 2010 laste Oficina Nacional dmias (ONA): http://www.ona.gob.ve
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"Okad dddlighet bland narkomaner”

Forskrivning av Metadon och Subutex som underhdtiahdling tillats bara for att bidra till en
socialt och medicinskt battre situation for narkomra Nu tycks denna behandling i stéllet leda till
att fler och fler dor, skriver Rolf Bromme, NSONgkterhetsrérelsens Samorganisation i Sthim)
Lena Larsson, Anhdriga mot droger, och Christeddsan, KRIS, och uppmanar Socialstyrelsen
att agera.

Vi ser nu en kraftigt 6kad dodlighet bland narkomaamdigt rapporteriDrogrelaterade dodsfall

I Stockholms lan"”, (Anna Fugelstad, 200Dgtta galler inte minst gruppen medicinskt
underhallsbehandlade narkomaner. Saval bland patisom ingar i Metadonprogrammet, dar den
kraftiga 6kningen startar efter 2005, som blandepér som far Subutex (buprenorfin) férskrivet
ser vi denna 6kning.

Den senare gruppen patienter har tillkommit un@esehaste aren, eftersom det ror sig om ett nytt
lakemedel eller snarare ett lakemedel med nyttreomviagsomrade, och det handlar nu oftast om
yngre narkomaner. FOor bada grupperna galler agnnddisbehandlingen avser att ersatta heroin,
som ursprungligen ocksa introducerades som ettriéllel mot morfinmissbruk.

Fragan borde stallas om denna medicinska behandlingu motverkar sitt eget syfte och

darmed spelat ut sin roll i behandlingssyfte.

Bade Metadon och Subutex &r narkotika som sattanderhallsbehandling for att de mer eller
mindre effektivt kan blockera ett heroinmissbruletition har funnits i sadan behandling i
Sverige sedan slutet av 1960-talet och ar denikkessnedicinen pa omradet. Reglerna for
underhallsbehandling av Metadon har fram till fAgra ar sedan varit mycket restriktiva.

Nar Socialstyrelsen kom med nya regler innebabdétetadonprogrammet bade en kraftig
utdkning av antalet missbrukare i programmet ocheativ lattnad i restriktiviteten. Under
perioden 1994 till 2005 pendlade antalet Metadonipasdddsfall i Stockholms Ian kring fem per
ar. Efter 2005 har 6kning nu passerat 25 dodséalBp. Denna kraftiga 6kning kan vara relaterad
till Socialstyrelsens expanderade regler for Metddiskrivningen.

F('jr Subutex, som ar den nya medicinen pa underleditsizllingens omrade, fanns tidigare inga

regler for forskrivningen. De nya reglerna kom sdigt med de nya reglerna fér Metadon.
Reglerna innebar bland annat att endast beroendabgier far forskriva Subutex.

Fram till 2001 fanns det inga Subutex-positiva déllialls. De forsta aren efter 2001 forekom
endast enstaka dodsfall. Efter 2003 6kade Subudsitiya dodsfall till omkring fem per ar. Men
redan 2007 okade denna typ av dodsfall till ovepdbar och dodsfallen fortsatter nu att 6ka
kraftigt. Denna senare 0kning kan kopplas till leerdespecialisternas 6kade tilltro och
forskrivning av Subutex.

Den forskrivning av narkotika som gar under bendmein underhallsbehandling har tillatits
endast darfor att den skulle leda till en socialt medicinskt béttre situation for narkomaner. Nu
tycks denna behandling i stéllet leda till att fbeh fler narkomaner dor under denna medicinska
behandling.

Det forefaller som om Socialstyrelsen saknar kunskaom dessa dodsfall. Varfér denna
passivitet hos den medicinska tillsynsmyndighetemar narkomaner nu dér pa ldpande
band?

Oscar Gomez/ Last i Drugnews.nu/ debatt
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LITE INFORMATION OM SIMON MEDELPAD

Vi vill i bade Vasternorrland och Medelpad:
Forbattra relationerna mellan svenska ungdomar mgmidrarungdomar

Familjen ar viktig. Lat oss gora den starkare!!!

Vi ar: Invandrare och svenskar som samarbetar i SIMON
Emot allt icke-medicinskt bruk av narkotika
Emot legalisering av narkotika

Emot segregation

Vivill ;' Motverka spridning av
- missbruk
- rasism
- hiv/aids

F& med ungdomar som ocksa vill som vi

Hjalpa till att fa fram drogfria miljéer for alla gaomar.

Jag vill veta mer om SIMON!

POSINE + Ol e e e

Ml

Lokalavdelning fér SIMON
Ostra Langgatan 37 C
852 36 SUNDSVALL
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KAMPEN MOT KNARKET | MATFORS FORTSATTER

Ungdomar kommer och knackar pa dorren omkring kdock. Drogade av knark. De far sova 6v
hos mig. Efter tio ars tid kanner jag till de flestar i Matfors som har drogproblem. Jag kampar
vilt for att myndigheter, foraldrar, fritidsgardlvskola ska arbete forebyggande i arbete mot kn
Dessa har uthildat blivande IV-elever och knark®a&fragor ar det stdende svaret att ingen har
Skammen ar det storsta hindret plus regelverket.

Men sa hander nagot i Matfors. Polisen engagegasddi sticker hal pa knarkbélder till en del.
Knarkvaret rinner ut och darmed den angest sontlddgfes bland de unga. Skolan har i Matfors
har fatt en ny rektor som engagerar sig for de angt som har det svart. Fritidsgardens stora
vapen mot knark ar att bestraffa sddana eleveres@mtuellt kan bli nya droganvandare. Kyrkan
roll ar intetsdgande, den bygger hellre upp ettatstatket som &r historiskt.

Socialen har ett 6vervagande tungt arbete och&épér. Skyddar sig med att mota Olle i grind
genom Overdrivet regelverk och dra arenden i langinded sina atagande sa att en del ungdom
drunknar i sitt knark. De kallar och aterkallalstivederbrande ar dod. Detta sker aven i
ungdomsmottagningen plus i arbetsformedlingen.&videlvis forlorat tva generationer av
ungdomar.

Vad som kravs ar faltassistenter och ett forebydgambete och forstaelse for att vi lever i en ny

tid. Och kanske det viktigaste i sammanhang: kyns&ltivering och arbete. Sen vore det inte fe

om politikerna visade ett storre kurage. Samarimééeenbart pa forvaltningarnas villkor utan pa
medmanniskans 6nskemal.

Forvaltningarna maste borja engagera sig och édti@e att nd nar man ringer. Det vare ocksa |
om de yngre slutade att skydda drogberoende kanwuete stallet ger information till féréldrar,
polis och socialen.

Stig Kvarnstrom, Intresseféreningen Ung & Gammidkitfors

ark.
tid.

(2]

ar
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Valkommen till en underbar ungdomskonferens

Ungdomskommittén inom SIMON inbjuder till en ungdskanferens den 22 och 23 januar
2011. Medlemmar i dldrarna mellan 17 och 30 arédkomna till konferensen.
Konferensen ager rum pa Mornington hotell i Bromotanfor Stockholm. Det finns en
omfattande ramprogram fér konferensen, mer detaljekonferensen far de deltagare som
anmalt sig.

Antal medlemmar som féreningen kan anmala ar mexggrsoner. Om det finns fler i
foreningen som ar intresserad anmal ocksa dessan kv plats sa far ocksa de vara med,
men vi hor av oss om det finns pleBssta anmélnings datum ar den 20 decembeYar
vanlig och skicka in er anmalan i god tid.

Anmalan kan skickas till undertecknad pa mejl eiédefon.

Ungdomsansvarig Mariam Sadek, Mobil 0735766121| Sexdek411@hotmail.com
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KOM IHAG!

Viledanytt.

Skicka information om era arrangemang av olika slag till
info@natverketvileda.se
Vi sprider det vidare via natverkets maillista och/

Lamna uppgift om nuvarande kontaktperson sa kan vi
lattare fa in artiklar till tidningen.
Kontakta oscar.gomez@natverketvileda.se

eller

Fojande organisationer ingar i natverket VILEDA:

Anhérgcenter

Blabandet
Brottsofferféreningen
Brottsofferjouren
Centerpartiet i S-vall
Centrumgarden Timra
FMN Sundsvall/Timra
FMN Ange

FMN Ornskoldsvik
Folkpartiet liberalerna i S-vall
Foreningen Enhdrningen
Foraldraprojektet
Harvest Rekords
Halsofrdmjandet
Hoglundaskolan

Inges Ide & Utveckling
IOGT-NTO Medelpad
IOGT-NTO Ornskéldsvik
Jobbcenter

Junior inom IOGT-NTO
Kamratkedjan i Vasternorrland

KFUK:s Gasthem 1 Alno
KOMVUX

Korpberget

KRIS

Kristdemokraterna Sundsvall
Landstingets Folkhéalsa
Landstingets Folkhalsoutskott
Leromeeting

Lions Club Skvadern
Lions Sundsvall
LP-kontakten Mittnorden
Matfors skola
Medborgarsko

Metso Paper
MHF-Ungdom
Miljopartiet de Grona
Moderaterna

MUNIN

NBV

Nej till EU

Norra Forlaget

Pingstkyrkan

RIA Stadsmission

RSMH Sundsvall

Sadaka

SIMON Medelpad

Skandia — Idéer for Livet
Skénsmons Férsamling

Slink Inn
SMART-Vasternorrland
Socialdemokraterna i Timra
Studieframjandet
Studieférbundet Bilda
Studieférbundet Vuxenskolan
Sundsvalls Behandlingscenter
Sundsvall Gustav Adolfs
Sundsvalls kommun
Tullverket

Villa Vagen Ut
Véansterpartiet, S-vall.

Y Men’s Club

Vi vill fran Natverket Vileda tacka alla som bidiaged en "administrationsavgift”.
Det ar vardefullt for att vi aven i fortsattningska kunna arrangera Viledamoten, gora utski
och mycket annat som behover goras i kampen mgedna. An en gang "TACK!”
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