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Till medlemmarna i Nätverket Vileda: Skicka in mer material till tidningen! 
Vi tar också in annonser till följande priser: Helsida 600 kr, halvsida 300 kr, kvartssida 
150 kr.  (Medlemmarna i  Nätverket Vileda betalar bara halva priset).  
Nya medlemmar och nystartade företag inom  Nätverket Vileda erbjuds 
en  ¼ - sida gratis vid första annonseringstillfället. 
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ViledaNytt , Nätverkets Viledas medlemstidning, Nr 2/2010. Adress:  c/o Föreningen Enhörningen, 
 Ö:a Långgatan 37 C, 852 36 SUNDSVALL, Tel 0046+60-124003. E-post: karlpaulsson@swipnet.se. 
Redaktörer: Runa Forsman, Inger Paulsson och Oscar Gomez Denis. Ansvarig utgivare Mats Danielsson.  
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Ledaren:  Först vill jag rikta ett tack till alla som medverkade i samband med ”drogveckan” 25 - 
30/9, Skål för livet - en vecka om hälsa, livsstil och beroenden. Ett 50 föreläsningar, café 
arrangemang och utställningar runt om i länet. Föreläsningarna med bl.a. Katarine Janouch, Lisbeth 
Pipping, Harriet Persson, Lotta Johansson, Vibecke Nilsen blev lyckade. 
Den 16 december presenterades den så kallade gårdsförsäljningsutredningen, som fått mycket 
uppmärksamhet för sina förslag. Enligt IOGT-NTO står det nu klart att hela utredningen är ett 
misslyckande. Även Sveriges landsråd säger samma sak.  Syftet med utredningen var att ta reda på 
hur gårdsförsäljning kan införas i Sverige utan att riskera Systembolaget. Enligt Anna Carlstedt, 
förbundsordförande för IOGT-NTO, har det misslyckats totalt: – Förslaget innebär att vi får 
spritbutiker runt om i Sverige. Det är nästan samma sak som att avskaffa Systembolaget helt och 
inte ens då är utredaren säker på att vi får behålla monopolet, säger hon. 
God dag yxskaft – Havererad utredning om spritförsäljning 

� Regeringen ställde en konkret fråga och utredningen väljer istället att föreslå något som inte 
är beställt och inte svara på huvudfrågan, säger Nils-Erik Söderqvist, ordförande i Sveriges 
Landsråd för Alkohol- och Narkotikafrågor, S.L.A.N .  

� En av de mest motsägelsefulla utredningar jag tagit del av, trots många (antal) år i 
Riksdagen, fortsätter Nils-Erik. 

� Utredaren skriver själv att förslaget kan få EU att ifrågasätta vårt detaljhandelsmonopol 
vilket var ett svar som skulle leda till omedelbart avbrott av utredningen. Ett enigt 
socialutskott uttalade så sent som 1:a december att systembolaget var en grundbult i vår 
alkoholpolitik för att begränsa alkoholskadorna. Man måste fråga sig om utredaren har läst 
sina direktiv överhuvudtaget? Våra 22 medlemmar känner en stark oro, avslutar Nils-Erik 
Söderqvist. 

Efter ett antal månader presenterades så utredningen som skulle ge svar på frågan om det är möjligt 
att sälja alkohol direkt till kunder på de ställen i Sverige som producerar öl, vin eller sprit. Länge 
har det framställts i media som att det enbart handlade om vingårdar på landsbygden men i 
direktiven är det tydligt att det handlar om alla sorters alkoholhaltiga drycker. I det fallet har 
utredaren fullföljt direktiven till punkt och pricka. 
Från landsbygdsministern har det också hörts att det handlar om ett fyrtiotal vingårdar i 
glesbygden. Förslaget öppnar dock dörren för utländska bolag att öppna 
provsmakningsanläggningar med försäljning, var som helst i landet, utan koppling till lokal 
produktion. Då handlar det plötsligt om flera hundra, kanske tusen möjliga etableringar.  
Dessutom underkänner utredaren alla andras bedömningar av påverkan på folkhälsan och gör 
istället egna kalkyler samt. Till det lägger man in egna beteendevetenskapliga funderingar utan 
något som helst stöd i forskningen.  
Vi uppmanar socialdepartementet att notera alla motsägelser i utredningen och därefter lägga den 
till handlingarna. Att följa utredningens förslag öppnar dörren för aggressiv marknadsföring och är 
ett akut hot mot detaljhandelsmonopolet. 
 
Hur kan vi arbeta lokalt för att beslutet behandlas på nytt och rivs upp. Vart har vi nya kommun 
politiker i Medelpad. Vilken folkhälso linje driver de? 
 
Gott Nytt År. 
Mats Danielsson                               
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SIMON lever igen! 

 

 
 
Aktiviteterna i SIMON Medelpad fortsätter att växla. I oktober deltog en gäng simonare i 
en seminarium som ordnades av riksorganisation. Peter och Patrik var dessa entusiasta. 
Sen november deltar några av oss i en cirkel om föreningslivet i NBV:s regi. Vi gör detta 
tillsammans med några medlemmar i KRIS. Det har varit några tisdagar.  
Onsdagen den 15 december handlade om val ansvarig i en förenings styrelse.  
Vi fick också en kallelse till 4-5 februari aktiviteter inom SIMON riks (se den inbjudan 
längre fram i tidning). Integritet är en intressant ämne. Därför blir det spännande att vara 
där och delta i seminarium. 
Sundsvalls kommun har fått en ny  gäng som skall leda oss fram till 2014. Hoppas att de 
sociala frågor inom kommunen prioriteras i det nya gäng av M, C, Fp och Mp.  
Vi beklagar sorgen för bortgång av vår kamrat Morgan Eideborn som gick bort söndag 
den 12  december. Hoppas att Hans bortgång blir starten för en radikal förändring av 
missbruksvården i Sundsvall. Idag är så kallade ”vården” inte ens värt namnet. Morgan 
blev en offer för detta vanvård. 
Oscar Gomez-denis 
 

Folkhälsoprojekt i Ljustadalen under hösten 
Som en fortsättning på ett FATI-projekt i Ljustadalen under 2009-2010 har NBV under hösten  
startat upp en mötesplats i Ljustadalen på Aprilvägen bl a i samarbete med områdesföreningen 
Skogsbrynet. 
Målgruppen är barn och unga och vuxna i barnens närhet. Fokus är kreativitet och skapande som 
genomförs i  en målarskola under ledning av konstnären Wejdan Derky som själv bor i 
bostadsområdet. Vi fokuserar också på  alkohol, droger och nyttig mat. Vi hoppas kunna fortsätta 
under nästa termin och utveckla verksamheten vidare. 
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Tände ljus för knarkets 
offer 
Den 2 november, trots kylan och mörkret, 
samlades ett 50-tal personer på Stora torget för 
att delta i den årliga ljusmanifestationen mot 
droger. Talare var Peder Björk (S) som 
högg i med följande: 
 
”Som socialdemokrat är jag van att tala till 
människor, men till er vet jag inte riktigt vad 
jag ska säga annat än att jag tycker att ni är så 
modiga och fantastiska som är här och deltar i 
denna demonstration. Varje år anordnar FMN 
(Föräldraföreningen Mot Narkotika) och deras 
nätverk en ljusmanifestation till minne av dem 
som gått bort alltför tidigt på grund av 
narkotikamissbruk.” 
Till tonerna av Madeleine Rösts vackra sång 
klev en efter en av åhörarna fram och tände 
ljus. Ljusen ställdes så att de formade ett 
hjärta.  /Maria Åström 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Föräldraföreningen Mot Narkotika  är en ideell, religiöst och partipolitiskt obunden länkorganisation, 
vars huvudsakliga verksamhet i första hand riktar sig till anhöriga - föräldrar, syskon och kamrater. Vi 
förebygger genom information, föräldrasamverkan, kurser och direkta insatser i barnens närmiljö. 
FMN:s målsättning är att bekämpa missbruk och förbättring för alla som berörs av denna problematik. 
Verksamheten startades i Stockholm 1968 och finns nu på ett 50-tal orter i Sverige.  
I Sundsvall har föreningen har funnits sedan mitten av 1980-talet och har nu ca 30 medlemmar, där några 
av oss är utbildade rådgivare som stöd till alla anhöriga som lider av att någon nära missbrukar narkotika. 
Vi ingår i nätverket Vileda som en av alla föreningar med syfte att bekämpa droger i samhället. 
 
Kontaktpersoner: 
Aina Skoglund  och  Malin Mårtenson                Telefon och Jourtelefon      073-849 40 14 
 

Uppmärksamhetsveckan v 7 för 
Glömda Barn 
Under v 7 kommer i hela landet ett antal 
organisationer att uppmärksamma barn i 
missbruksmiljöer. 
Veckan genomförs också på flera andra 
platser i hela Europa. 
I Sundsvall kommer vi att uppmärksamma 
veckan bl a i samarbete med Nätverket 
Vileda , NBV och stödcentrum ”Skeppet” I 
Sundsvall. Vi kommer att ha föreläsningar 
med 19-åriga Michaela Wendt från 
föreningen Maskrosbarn i Stockholm. 
Michaela är bl a ansvarig för 
lägeverksamheten i Sörfjärden Gnarp. Vi 
kommer också att visa filmen Isblomman och 
ha en diskussionsstund efter det på 
Kulturmagasinet. 
Fullständigt program kommer i början av nya 
året. 
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Ung Kraft i Matfors  - ett FATI-projekt i Sundsvall s kommun 
(FATI=förebyggande arbete, tidiga insatser för barn och unga i Sundsvalls 
kommun) 
I april beviljades projektet Ung Kraft i Matfors FATI-pengar från Sundsvalls 
kommun. Projektet samordnas av NBV i Sundsvall men verksamheten sker i 

samarbete med Matfors fritidsgård, Matfors skola, Matfors kvartersteater, polisen, Tuna 
församling m fl. En hel del positivt har hänt sedan projektet sjösattes och många ungdomar i 
Matfors har varit engagerade på olika sätt och i olika verksamheter allt med drogförebyggande 
fokus. Det hela inleddes med ett antal work-shop helger då vi hade engagerat CAN med Local 
Hero, dvs en processledarutbildning där ungdomar får hjälp att utveckla sina idéer med målet att 
göra något roligt drogfritt för andra ungdomar. Några tjejer har startat en fotostudio, ett 
skateprojekt, cykelprojekt för miljön och resa till Borgvattnet o rockmusik. Varje projekt har 
beviljats 5000:- av CAN för genomförandet. Vi har också haft ungdomar engagerade vid olika 
kulturevenemang i Matfors som kulturveckan och olika evenemang på folkets hus. 
Här ett axplock av verksamheter 
Barndans, hip-hop, cheerleading, rockmusik på folkan, talangtävling, teater och teaterläger,  
kulturevenemang mm. Ungdomar har också haft möjlighet att jobba med olika uppdrag i projektet 

för vilket man fått en liten timersättning. BRÅ-gruppen i 
Matfors fungerar som ett nav i projektet. Under hösten har 
ett antal föräldraföreläsningar genomförts. 
En utvärdering kommer att presenteras efter projekttidens 
slut. 
 Projektet fortsätter en bit in på 2011. 
 
Therese och Dick från CANs Lokal Hero ledde 
processledarutbildningar för ungdomar på fritidsgården 
Gun Barkander 
Projektsamordnare NBV Mittsverige, Sundsvall 
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IOGT-NTOs Juniorförbund, Junis, står för en verksamhet där barn 
kan vara barn. Vår breda verksamhet riktar sig till barn i åldrarna 7-
14 år. I vår organisation värnar vi om drogfrihet, demokrati, 
förståelsen av att komma från olika kulturer och vara en bra kompis 
för varandra bl.a. genom att undvika mobbing. 
 Kontaktperson i Medelpad:  Mats Lööw, Juniskonsulent   
O76- 135 85 86   
mats.loow@junis.org                              
 mats.loow@junis.org   www.junis.org 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANHÖRIGCENTRUM    
 

Anhörigcentrum finns på Skepparegatan 5 B (Parkeringshuset vid Selångersån). 
 Det drivs av socialtjänsten i samarbete med frivilliga organisationer. 
Vi är 6 anställda inom kommunen: en områdeschef, tre som 
 arbetar mot äldreomsorg, en som riktar sig mot omsorg av  
funktionshindrade samt en person som arbetar mot individ 
och familjeomsorg/socialpsykiatri 
 

Målet med verksamheten är att ge råd och stöd  i rollen 
 som anhörig eller närstående via telefonrådgivning.    
 Men det kan också ske som enskilda samtal eller 
 samtal med anhöriggrupper.  Det går bra att bara komma    
 förbi för att ta en kopp kaffe och prata en stund. 
  

NÄR HAR VI ÖPPET?  
��������	
������	�
����������������������������
���������
����������������������

 

Frivilliga organisationer och volontärer finns då på plats 
Om ni har frågor, vänd Er till  anhörigsamordnaren 
 

   Lena Elfving,   
   Telefon: 060-191915,  060–177475   
   Mobiltelefon:070–1916246 

    Temaeftermiddag  
varje onsdag hos oss mellan    
          kl 13.00-15.00 
         då vi bjuder in olika    
  föreläsare och underhållare 

 

Psykiskt sjuka får sämre vård än andra 
Då de drabbas av fysisk sjukdom, konstaterar Socialstyrelsens generaldirektör Lars-Erik Holm. 
Lanstingen måste skapa förutsättningar för ett bättre samarbete mellan primärvård, psykiatri 
och somatisk specialistvård. Ingen ska behöva dö i behandlingsbara sjukdomar bara för att hon 
eller han är psykiskt sjuk, säger Holm. 
Rakel Lundgren ordf. Schizofreniförbundet och Harald Wilhelmsson f.d. huvudsekreterare i 
Psykiatrutredningen kräver i Svenska Dagbladet 29 juni att samtliga politiska partier redovisar 
vilka åtgärder de tänker genomföra för att råda bot på missförhållandena under nästa 
mandatperiod 
Läst i Länsbulletinen augusti-September 2010 
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Krypton – ny dödlig Internetdrog 
 
Sedan oktober 2009 har nio dödsfall orsakade av O-desmetyltramadol konstaterats i samband 
med rättsmedicinska obduktioner i Sverige. Dödsfallen är spridda över hela landet, och i samtliga 
fall har även mitragynin påvisats, vilket ger en koppling till intag av kratom, en växt som naturligt 
inte innehåller O-desmetyltramadol. Det rör sig om en ny och lättillgänglig drog som kan köpas 
lagligt via Internet. 

 
Kratom (Mytragina speciosa) växer i Sydostasien där den används av kroppsarbetare för sin 
effekt på bland annat uthållighet och humör. Den kan intas genom att färska blad tuggas eller 
genom att torkade och pulveriserade blad bryggas till te, blandas ut i annan vätska för att drickas 
eller sväljs i kapselform. I kratom finns olika alkaloider. Den viktigaste heter mitragyönin och ger 
opioid effekt genom att binda till my-opioidreceptorn. Växten används därför även av 
missbrukare för symtomlindring vid opioidavgiftning. I Sverige, liksom i de flesta andra länder, 
är de aktiva substanserna i kratom inte narkotikaklassade. 
 
Under perioden oktober 2009 till oktober 2010 har man vid tio rättsmedicinska obduktioner i 
Sverige funnit en kombination av O-desmetyltramadol och mitragynin i blodet hos de avlidna. I 
nio fall kan döden förklaras av intoxikation med O-desmetyltramadol. I de flesta av fallen har 
även andra läkemedel eller droger påvisats, men inte i toxiska nivåer. >I två fall kan fluoxetin 
respektive venlafaxin eventuellt ha bidragit till döden. Samtliga förgiftningsdödsfall har rört 
individer födda på 1970- eller 1980-talet. De har alla avlidit före ankomst till sjukhus, och 
dödsfallen har bedömts vara oavsiktliga. 
Läst i Läkartidningen nr 50, 15-21 december 2010, sid 3196-3197 
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I en Studie: Alkohol farligaste drogen 
 
Det skriver i en Medicinsk tidskrift att alkohol är en farligare drog än både heroin och kokain. 
De är en grupp engelsk forskare ledd av prof David Nutt som presenterar sina rön i tidskriften 
Lancet, 2010:376, sidorna 1558-65. 
Farligheten hos 19 droger har graderats utifrån 16 olika parametrar. Nio av dessa parametrar rör 
farlighet för individen som använder drogen i fråga. I denna kategori återfinns risk för 
beroende, mortalitet kopplad till drogen, social utslagning med arbetslöshet och i vilken 
utsträckning användaren påverkas mentalt. Därtill finns ytterligare sju parametrar som rör 
vilken skada drogen orsakar andra utöver användaren. Dessa parametrar inkluderar brottslighet, 
förstörda relationer med anhöriga och ekonomiska konsekvenser för samhället till följd av 
missbruket. 
 
De 16 parametrar har viktats, och en sammanlagd ” farlighetspoäng ” mellan 0 och 100 har 
räknats fram. Noll betyder att drogen är helt ofarlig och 100 att den är maximaltfarlig. Skalan är 
linjär såtillvida att en drog som har 40 poäng ska betraktas som dubbelt så farlig som en drog 
som har 20 poäng. Graderingen har utförts av ett antal experter i organisationen Scientific 
Committee on Drugs (ISCC), en organisation som grundats av huvudförfattaren David Nutt, 
som är professor i farmakologi vid Imperial College i London. 
 
Alkohol får högst totalpoäng, som uppgår till 72. Heroin och crack (en form av kokain) 
kommer därefter med 55 respektive 54 poäng. Kokain, tobak och bensodiazepiner noteras med 
27, 26 respektive 15 poäng. Något förvånande är kanske att ecstasy och anabola steroider bara 
ges 9 poäng vardera. Det ska dock understrykas att nämnda siffror avser totalpoängen för 
respektive drog, som alltså tar hänsyn även till skador för omgivningen och samhället. Tittar 
man enbart på hur farlig drogen är för den enskilda användare var heroin, metamfetamin och 
crack farligast. 
 
David Nutt konstaterar att samhällets syn på olika droger och lagstiftningen kring dem ofta 
stämmer dåligt överens med hur farliga de faktiskt är. 
 
Läst av Oscar Gomez 
Lancet 2010:376, sid 1558-65 
 

NBVs studieverksamhet 
finner du på 
www.nbv.se/sundsvall  
eller ring 060-121650. 
 
Behöver du en inspelnings 
studio? Kontakta oss. 
 
 

 



 9 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Här finns behandlingscentrum för kvinnor i Västernorrlands län 
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-------------------------------------------------------------  

Har haft kontakt med Camilla Sventonius från RFHL och tanken 
är att starta upp ett brukarråd även i Sundsvall. Vi skulle önska att 
Nätverket VILEDA  kunde samlas kring detta. Hur ställer ni er till 
ett sådant arrangemang? För mer info om Brukarråd och RFHL 
navigera till  www.rfhl.se  
Hälsningar Raija 
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Nätverket 
VILEDA 

Arrangerar i 
höst….. 
1 december  

DUNK träff.  
Här blir första 
träff av många 
som arrangeras 
under månad. 

Januari 2011 
Vägen ut! -  
En väg in i 
samhället 
Personal 
från Villa 
Vägen ut! 
Revansch 
informerar 
och berättar 
om sin 
verksamhet 
– ett socialt 
företag 

 
PLATS  för 
samtliga 
arrangemang: 
Österlångg 37C 
Tidpunkt: 18:30  
-  21:00 

 
FRI ENTRÈ 

 

A v s t ä m n i n g s m ö t e 
 
Nätverket VILEDA  Arbetsutskott kallar till avstämningsmöte den 10 
mars 2011 kl 18:30 i KRIS lokaler på Västra vägen 7, Sundsvall 
 

O B S  
Notera i din almanack 
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Vad är sanningen bakom de olika påstående om att Venezuela inte motarbete 
drog trafiken genom  landet 
 

Efter att Venezuela sade upp avtalet med DEA kom en våg av psikologiska krigföring mot 
Venezuela. Man fick läsa många deklarationer från den amerikanska regering som gjorde gällande 
att det fanns drogmaffier i Venezuela. Dessa falska påstående var retuscherade av de olika medier. 
Om man läser samma medier få man således en falsk bild av den kamp som den Bolivarianska 
Regering gör i Venezuela. Det är det USA:s regering söker. Läsaren skall tro att den 
venezuelanska Revolutionen stödjer knark traffiken mellan Colombia och övriga världen genom 
Venezuela. Detta är ett sätt att förberedda opinionen före en eventuell invasion i landet Venezuela. 
 
Men, man kan fråga sig varifrån kommer denna falska information och hur mycket av sanning 
finns i denna information? Härnedanför kommer jag att analissera de fem huvudsakliga argument 
som USA använder i sin politik gentemot den Venezuelanska regering: 

 
1)Venezuela inte samarbetar i kampen mot droger längs den gränsen mot 
Colombia. 
I augusti 2005 sades upp avtalet med DEA. De fick lämna Venezuela. Det Venezuelanska regering 
sade att DEA-tjänstemän jobbade mest med spioneri. Före 2005 hade DEA fått lov att ha ett kontor 

inom Den Nationella Antidrog Byrå (ONA) i Caracas. Dit hade inte ens ONA:s chef tillgång. 
Bland annat därför sades upp avtalet med DEA. Slutet på avtalet med DEA isolerar inte 

Venezuela. Landet har 50 internationella avtal om droger. Och Venezuela fortsätter att ha ett 
samarbete med de Nordamerikanska myndigheter. Senaste har Venezuela begärd utelämnat en 

knark boss vid namn Posada Carriles. USA har inte svarat på begäran. 
 
Inom ramen för olika avtal med andra länder, har Venezuela skickat till sina respektiva länder 
olika personer som fängslades under 2008 med knark på vid Venezuelas internationella flygplatser. 
På det sättet har man skickat fångar till Colombia, Italien, USA, Belgium och Frankrike. 
 
I September 2010 ägde rum det årliga möte av de olika statliga organ som samarbetar i Karibien 
och Latinamerika som arbetar mot droger. Så kallad HONLEA (Head of National Drug Law 
Enforcement Agencies). Dessa möte görs under FN:s mandat och har som mål att förstärka 
samarbete mellan staterna och samordna de polisiära åtgärder mot drogernas rörelser i regionen. 
De Europeiska, Asiatiska ock Afrikanska stater deltar som observatörer. 
 
2) President Chavez underlättar drogernas spridning 
Den 20:e januari 2008, under en resa till Colombia, sade den föra Vita Hus direktör Mr Walter, 
han ansvarade för drog kontroll inom vita huset, att  ”Hugo Chavez blir mer och mer en kokain 
beskyddare av droger som skall till Europe och andra regioner i världen”, bl a  USA. Om det inte 
blev klarlagd det som detta tjänsteman sade blir det så klart att man kan se vad som detta uttalande 
syftar med. Man vill anklaga Hugo Chavez för att vara inblandade i den globala drogtrafiken. 
Samma påstående var det som gav ekot till Panamas invasion 1989. Då gällde presidenten 
Noriega. Och samma öde, mer eller mindre, gick invasionen i Afghanistan  2001 (utöver 
terrorism). Även var denna sort uttalande som man hänvisade när det gällde Plan Colombia och 
ökning av det militära hjälpen till Colombias regering för kampen mot guerrillan i gränsen mellan 
Colombia och Venezuela. Med andra ord det handlar om en sort policy före en USA:s invasion var 
som helst i Latinamerika. 
 
Nåväl, enligt FN, 50% av det kokain som finns i det Amerikanska territorium kommer in via Stilla 
Havet och 38% kommer längs de Centralamerikanska Stater. Med andra ord 88% av det kokain 
som kommer in i USA , enligt FN, gå icke genom Venezuela!  
Den årliga FN-rapport om droger från året 2008 ge oss följande siffror: 
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Det största kokain producent i världen är Colombia, med 61% av det globala produktionen; Den 
största producent av opium är Afghanistan, med 92,5% av produktionen. I dessa två länder finns 
en mängd Amerikanska soldater. Den första tack vare Plan Colombia och i fallet Afghanistan tack 
vare “oföränderlig frihet”. FN:s rapport bevisa att, trots den USA invasion, resultaterna när det 
gäller kampen mot drogerna är fatala i bägge länder. I fallet Colombia, kokain produktionen har 
ökat efter 10 år av USA militär hjälp inom Plan Colombia. I fallet Afghanistan har produktionen 
av opium ökat 141% räknat sen USA:s trupperna invaderade landet. I bägge länder är DEA 
engagera. 
Man kan fråga sig: Vem är då som underlättar drogerna i dessa länder? 
  
3) Venezuela ge logi åt och skyddar de internationella drog maffier. 
I Venezuela är känd att den Venezuelanska regering blev av med DEA och därför är inte lämpligt 
att vara inblandade i knark affärer. 2004, när Regeringen samarbetade med DEA, den 
Venezuelanska lagen tog 1179 knark smuglare (av vilka 273 var utlänningar). Fyra år senare, 
2008, utan DEA, den Venezuelanska lagen tog 9133 knark smuglare (av dessa var 419 utläningar). 
Utan DEA:s medverkan ökade antalet gripande med droger till 675%! 
 
Om man samlar resultaterna av de sista 4 år av samarbete med DEA och jämför dessa med de sista 
4 år utan DEA  kommer man fram att den Venezuelanska Staten drag det mesta fördel att vara utan 
DEA. Under de sista 4 år som DEA verkade i landet greps 8823 personer med knark. Efter 
Venezuela tog själv hand om kampem mot droger har man gripit 15174 personer. Det vill säga 
ökade gripandet med 72%. 
Endast under 2007 greps 68 poliser som var korrupta och hjälpte de organiserade knark ligor i 
landet. Året, 2008, 14 knark ledare greps i Venezuela som hade tänkt bosätta sig i landet och de 
blev sänd till olika länder, framförallt till Colombia och USA.  
När DEA var i Venezuela var de som hade hand om allt information om knark maffia och de 
efterlystna knarkare. Efter att ha sparkat DEA från landet har Venezuela gripit 23 internationella 
efterlystna knarkledare. 
Efter att ha fått sin självständighet i kampen mot droger har Venezuela blivit en helvete för knark 
smuglare. 
 
4) Drog konsumtion ökade i landet efter att DEA lämnade Venezuela 
 
En av de slogan som DEA driver är att “de beslagstagna droger räknas i gram inte i ton” . Om de 
beslagstagna kvantitet av droger som den Bolivarianska Regering har gjort hittills har varit en stor 
slag mot kokainet som kommer till Venezuelas gränser från Colombia kan en politik mot 
avändarna av detta drog i Venezuela vara av betydelse, framförallt när det gäller pevenktion inom 
den Venezuelanska samhälle. 
Därför har ONA anordna möte och inlett samarbeta med andra Venezuelanska organisationer för 
att i samhälle sprida kunskaper om användning av droger. För det har ONA organisera en projekt 
kallad “Sembrando valores para la vida”. Det är mening att utbilda informatörer som skall vara 
överallt i samhället. Man kommer att besöka i förta hand skolor över hela landet. I alla Universitet 
har man fått fran en avdelning som kallas Inhemska office mot droger för att upplysna om 
användning av droger. 
 
För att komma till den arbetande befolkning skall ONA besöka alla arbetsplats med mer än 50 
arbetare, båda statliga och privata. Redan under 2008 fick många arbetsledare ta hand om mycket 
information om droger. Dessutom har ONA organiserat idrotts evenemang som basket, fotboll, 
boxning och schack. För att insentivera ungdommar att välja andra vägar än droger. I varje 
evenemang informeras om drogernas användning och konsekvenserna. Dessutom har man fått 
fram på alla nivåer (Regionallt, Kommunalt och lokalt) 11 296 medborgare som frivillig deltag 
som ansvariga för att motverka espridning av droger i dessa nivåer. 
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5) De resultat som Venezuela har fått i kampen mot droger är bedrövlig 
Det finns en grupp människor som naturaligtvist inte tror på denna falska påstående: De som 
trafikera med droger. 
Den Venezuelanska regering har haft stora frmgångar i kampen mot droger och lakajerna som 
traffikerar med droger efter att ha utvissat DEA. Medan i Venezuela fångades 43 ton under 2004 i 
samarbete med DEA, i Venezuela, utan DEA, fångasdes 77,5 ton stax efter dessa fDEA-
funktionärer hade lämnat landet. Man kan konstatera det goda resultat av det nya politik, som den 
Venezuelanska regering har åstadskommit, genom att jämföra de 4 första år utan DEA med de 4 
sista år som DEA var med i landet. I de 4år utan DEA beslagtogs 250 298,19 ton kokain och i de 4 
år med DEA beslagtogs 150 884, 65. Alltså man ökade beslagstagande med 63%, och detta tacka 
vare att DEA var inte inblandade i den inhemska politik mot drogerna.   
 
Man måste påmina att framgångarna fortsätter. Under 2008 upptäcktes 233 hemliga flygplatser 
som knarkkurirer använder i landet. Regeringens organ ONA samarbetade med flygvapes, tullen 
och andra krafter. År dessförinan upptäcktes och förstördes 16 hemliga laboratorier i gränen 
mellan Colombia och Venezuela. 
 
Allmänt kan man säga att alla internationella organisationer som FN, OEA (Amerikas Staternas 
Organisation) har redovisat det faktum att Venezuela har haft framgång i sin nuvarande politik mot 
droger. Det visas i deras årliga rapport 
Oscar Gomez-Denis 
Note: 
De siffror som används här ovan är tagna ur den FN:s rapport för året 2007 och 2008. Man har 
använd även ONA:s resultat. 
WDR 2007: http://www.unodc.org/pdf/research/wdr07/WDR_2007.pdf 
WDR 2008: http://www.unodc.org/documents/wdr/WDR_2008/WDR_2008_eng_web.pdf 
För 2009 och halva 2010 läste Oficina Nacional Antidrogas (ONA): http://www.ona.gob.ve 
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”Ökad dödlighet bland narkomaner” 
 
Förskrivning av Metadon och Subutex som underhållsbehandling tillåts bara för att bidra till en 
socialt och medicinskt bättre situation för narkomaner. Nu tycks denna behandling i stället leda till 
att fler och fler dör, skriver Rolf Bromme, NSO ( Nykterhetsrörelsens Samorganisation i Sthlm), 
Lena Larsson, Anhöriga mot droger, och Christer Karlsson, KRIS, och uppmanar Socialstyrelsen 
att agera.  

V i ser nu en kraftigt ökad dödlighet bland narkomaner enligt rapporten "Drogrelaterade dödsfall 
i Stockholms län", (Anna Fugelstad, 2009). Detta gäller inte minst gruppen medicinskt 
underhållsbehandlade narkomaner. Såväl bland patienter som ingår i Metadonprogrammet, där den 
kraftiga ökningen startar efter 2005, som bland patienter som får Subutex (buprenorfin) förskrivet 
ser vi denna ökning.  
Den senare gruppen patienter har tillkommit under de senaste åren, eftersom det rör sig om ett nytt 
läkemedel eller snarare ett läkemedel med nytt användningsområde, och det handlar nu oftast om 
yngre narkomaner. För båda grupperna gäller att underhållsbehandlingen avser att ersätta heroin, 
som ursprungligen också introducerades som ett läkemedel mot morfinmissbruk.  
Frågan borde ställas om denna medicinska behandling nu motverkar sitt eget syfte och 
därmed spelat ut sin roll i behandlingssyfte.  
Både Metadon och Subutex är narkotika som sätts in i underhållsbehandling för att de mer eller 
mindre effektivt kan blockera ett heroinmissbruk. Metadon har funnits i sådan behandling i 
Sverige sedan slutet av 1960-talet och är den klassiska medicinen på området. Reglerna för 
underhållsbehandling av Metadon har fram till för några år sedan varit mycket restriktiva.  
När Socialstyrelsen kom med nya regler innebar de för Metadonprogrammet både en kraftig 
utökning av antalet missbrukare i programmet och en relativ lättnad i restriktiviteten. Under 
perioden 1994 till 2005 pendlade antalet Metadonpositiva dödsfall i Stockholms län kring fem per 
år. Efter 2005 har ökning nu passerat 25 dödsfall per år. Denna kraftiga ökning kan vara relaterad 
till Socialstyrelsens expanderade regler för Metadonförskrivningen.  

För Subutex, som är den nya medicinen på underhållsbehandlingens område, fanns tidigare inga 
regler för förskrivningen. De nya reglerna kom samtidigt med de nya reglerna för Metadon. 
Reglerna innebär bland annat att endast beroendespecialister får förskriva Subutex.  
Fram till 2001 fanns det inga Subutex-positiva dödsfall alls. De första åren efter 2001 förekom 
endast enstaka dödsfall. Efter 2003 ökade Subutex-positiva dödsfall till omkring fem per år. Men 
redan 2007 ökade denna typ av dödsfall till över 15 per år och dödsfallen fortsätter nu att öka 
kraftigt. Denna senare ökning kan kopplas till beroendespecialisternas ökade tilltro och 
förskrivning av Subutex.  
Den förskrivning av narkotika som går under benämningen underhållsbehandling har tillåtits 
endast därför att den skulle leda till en socialt och medicinskt bättre situation för narkomaner. Nu 
tycks denna behandling i stället leda till att fler och fler narkomaner dör under denna medicinska 
behandling. 
 
Det förefaller som om Socialstyrelsen saknar kunskap om dessa dödsfall. Varför denna 
passivitet hos den medicinska tillsynsmyndigheten, när narkomaner nu dör på löpande 
band?  
Oscar Gomez/ Läst i Drugnews.nu/ debatt 
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LITE INFORMATION OM SIMON MEDELPAD 
 

 
 
Vi vill  i både Västernorrland och Medelpad: 
 
 Förbättra relationerna mellan svenska ungdomar och invandrarungdomar 
                                    
 Familjen är viktig. Låt oss göra den starkare!!! 
 
 

Vi är:  Invandrare och svenskar som samarbetar i SIMON 
  
 Emot allt icke-medicinskt bruk av narkotika 
 
 Emot legalisering av narkotika 
 
 Emot segregation 
 
 

Vi vill : Motverka spridning av 
- missbruk 
- rasism 
- hiv/aids 

 
 
Få med ungdomar som också vill som vi 
 
Hjälpa till att få fram drogfria miljöer för alla ungdomar. 

 
 
 
Jag vill veta mer om SIMON! 
 
Namn:……………………………………………………………. 
 
Adress:…………………………………………………………… 
 
Postnr + Ort:……………………………………………………… 
 
Mail:……………………………………………………………… 
 
Telefon om det finns:……………………………………………. 
 
 
Lokalavdelning för SIMON 
Östra Långgatan 37 C 
852 36  SUNDSVALL  
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KAMPEN MOT KNARKET I MATFORS FORTSÄTTER 
Ungdomar kommer och knackar på dörren omkring klockan 4. Drogade av knark. De får sova över 
hos mig. Efter tio års tid känner jag till de flesta här i Matfors som har drogproblem. Jag kämpar 
vilt för att myndigheter, föräldrar, fritidsgård och skola ska arbete förebyggande i arbete mot knark. 
Dessa har utbildat blivande IV-elever och knarkare. På frågor är det stående svaret att ingen har tid. 
Skammen är det största hindret plus regelverket. 
Men så händer något i Matfors. Polisen engagerar sig och sticker hål på knarkbölder till en del. 
Knarkvaret rinner ut och därmed den ångest som blottlägges bland de unga. Skolan här i Matfors 
har fått en ny rektor som engagerar sig för de ungdomar som har det svårt. Fritidsgårdens stora 
vapen mot knark är att bestraffa sådana elever som eventuellt kan bli nya droganvändare. Kyrkans 
roll är intetsägande, den bygger hellre upp ett moralstaket som är historiskt. 
Socialen har ett övervägande tungt arbete och går på spår. Skyddar sig med att möta Olle i grind 
genom överdrivet regelverk och dra ärenden i långbänk med sina åtagande så att en del ungdomar 
drunknar i sitt knark. De kallar och återkallar tills vederbörande är död. Detta sker även i 
ungdomsmottagningen plus i arbetsförmedlingen. Vi har delvis förlorat två generationer av 
ungdomar. 
Vad som krävs är fältassistenter och ett förebyggande arbete och förståelse för att vi lever i en ny 
tid. Och kanske det viktigaste i sammanhang: kunskap, aktivering och arbete. Sen vore det inte fel 
om politikerna visade ett större kurage. Samarbete inte enbart på förvaltningarnas villkor utan på 
medmänniskans önskemål. 
 
Förvaltningarna måste börja engagera sig och vara lättare att nå när man ringer. Det vare också bra 
om de yngre slutade att skydda drogberoende kamrater och i stället ger information till föräldrar, 
polis och socialen. 
 
Stig Kvarnström, Intresseföreningen Ung & Gammal i Matfors 
 

 
Välkommen till en underbar ungdomskonferens  
Ungdomskommittén inom SIMON inbjuder till en ungdomskonferens den 22 och 23 januari 
2011. Medlemmar i åldrarna mellan 17 och 30 år är välkomna till konferensen.  
Konferensen äger rum på Mornington hotell i Bromma, utanför Stockholm. Det finns en 
omfattande ramprogram för konferensen, mer detaljer om konferensen får de deltagare som 
anmält sig.  
Antal medlemmar som föreningen kan anmäla är max fyra personer. Om det finns fler i 
föreningen som är intresserad anmäl också dessa. I mån av plats så får också de vara med, 
men vi hör av oss om det finns plats. Sista anmälnings datum är den 20 december. Var 
vänlig och skicka in er anmälan i god tid.  
Anmälan kan skickas till undertecknad på mejl eller telefon.  
Ungdomsansvarig Mariam Sadek, Mobil 0735766121, mail Sadek411@hotmail.com 
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Föjande organisationer ingår i nätverket VILEDA:  

Anhörgcenter 
Blåbandet 
Brottsofferföreningen 
Brottsofferjouren 
Centerpartiet i S-vall 
Centrumgården Timrå 
FMN Sundsvall/Timrå 
FMN Ånge 
FMN Örnsköldsvik 
Folkpartiet liberalerna i S-vall 
Föreningen Enhörningen 
Föräldraprojektet 
Harvest Rekords 
Hälsofrämjandet 
Höglundaskolan 
Inges Ide & Utveckling 
IOGT-NTO Medelpad 
IOGT-NTO Örnsköldsvik 
Jobbcenter 
Junior inom IOGT-NTO 
Kamratkedjan i Västernorrland 
 

KFUK:s Gästhem 1 Alnö 
KOMVUX 
Korpberget 
KRIS  
Kristdemokraterna Sundsvall 
Landstingets Folkhälsa 
Landstingets Folkhälsoutskott 
Leromeeting 
Lions Club Skvadern 
Lions Sundsvall 
LP-kontakten Mittnorden 
Matfors skola 
Medborgarsko 
Metso Paper 
MHF-Ungdom 
Miljöpartiet de Gröna 
Moderaterna 
MUNIN 
NBV 
Nej till EU  
Norra Förlaget 

Pingstkyrkan 
RIA Stadsmission 
RSMH Sundsvall 
Sadaka 
SIMON Medelpad 
Skandia – Idéer för Livet 
Skönsmons Församling 
Slink Inn 
SMART-Västernorrland 
Socialdemokraterna i Timrå 
Studiefrämjandet 
Studieförbundet Bilda 
Studieförbundet Vuxenskolan 
Sundsvalls Behandlingscenter 
Sundsvall Gustav Adolfs 
Sundsvalls kommun 
Tullverket 
Villa Vägen Ut 
Vänsterpartiet, S-vall. 
Y Men´s Club 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

KOM IHÅG! 
Skicka information om era arrangemang av olika slag  till 
info@natverketvileda.se 
Vi sprider det vidare via nätverkets maillista och/ eller 
Viledanytt. 
Lämna uppgift om nuvarande kontaktperson så kan vi 
lättare få in artiklar till tidningen. 
Kontakta oscar.gomez@natverketvileda.se   
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Vi vill från Nätverket Vileda tacka alla som bidragit med en ”administrationsavgift”. 
Det är värdefullt för att vi även i fortsättningen ska kunna arrangera Viledamöten, göra utskick 
och mycket annat som behöver göras i kampen mot drogerna. Än en gång ”TACK!” 
 

 


